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YBU Tip Fakiiltesi Ogrenci Egitiminde
Robotik Cerrahi ile Ornek Uygulama

i Ankara’da robotik cerrahiye ilk baslayan ekibe sahip olan YBU Tip Fakiiltesi Atatiirk Egitim ve Arastirma
Hastanesi diger tip fakiiltesi ve hastanelere 6rnek teskil edecek bir uygulama baglatti. Tip fakiiltesi 1'inci si-
niftan baglayarak 6grenciler robotik iiroloji ameliyatlarina girerek 3 boyutlu gériintii veren dev ekranlarda
robotik ameliyatlarini canli olarak izleyebiliyor. Uygulama hakkinda saglik dergisine bilgiler veren Yildirim
Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan Yardimcisi ve Uroloji Anabilim Dali 6gretim iiyesi Dog. Dr. A. Erdem
Canda birinci siniftan itibaren ikiserli iicerli gruplar halinde 6grencileri ameliyathaneye aldiklarini ifade
ederek, “6grencilerimize, hasta hazirligi, hastalikla ilgili bilgi, neden ameliyat yapiyoruz, ameliyat 6ncesi
hangi testleri yapiyoruz bunlari anlatiyoruz. Ameliyat boyunca da bu ii¢ boyutlu dev monitérlerden bir yan-
dan ameliyati yaparken bir yandan da ameliyat yaptigimiz organla ilgili onlara anatomi ve klinik anatomi
ogretiyoruz. Burada gercek hayati, gercek dokulari, organlari goriiyorlar. Bébreklerin atar damarlari toplar
damarlari nereden gecer, nasil seyreder, 6rnegin bobrekteki kanser nasil goriiniir, bu kanseri ameliyatla
nasil ¢ikartiyoruz onu gériiyorlar. Dolayisiyla onlar icin unutulmaz bir deneyim oluyor.” dedi.

YBU Tip Fakiiltesi Atatiirk Egitim ve
Arastirma Hastanesi diger tip fakiil-
tesi ve hastanelere 6rnek teskil edecek
bir uygulama bagslatti. Tip fakiiltesi
6grencileri 'inci siniftan baslayarak
robotik cerrahi ameliyatlarina girerek
3 boyutlu goriintii veren dev ekranlar-
da robotik ameliyatlarini canli olarak
izleyebiliyor. Uzman ekip ameliyat:
yaparken bir yandan da 6grencilere
ameliyat1 yapilan organla ilgili ana-
tomik bilgiler aktariyor. Ogrenciler
interaktif bir ortamda sorular da so-
rarak ameliyatla ilgili detaylar1 6gre-
nebiliyorlar.

“Tiirkiye’de En Cok Ameliyat Yapan
Ekiplerinden Biri Hale Geldik”
Saglik dergisinin sorularini cevapla-
yan Dog. Dr. A. Erdem Canda, robo-
tik cerrahiye Ankara’da ilk baslayan
ekip olduklarini ve Subat 2009’dan
bu yana 700% yakin sayida ameliyat
gerceklestirdiklerini belirterek, “bu
ameliyatlarin ¢ogu prostat kanseri
ameliyatlari. Ayrica, mesane kan-
seri hastalari, bobrek kanseri has-
talari, bobrek tstii bezi hastaliklari
ile ilgili robotik cerrahi ameliyatlar:
gerceklestiriyoruz. Robotik cerrahi
de suan Tirkiye'de en ¢ok ameliyat
yapan ekiplerinden biri hale geldik.
Tiirkiyenin hemen her sehrinden
hatta ¢evre komsu iilkelerden de
hastalarimiz var. Bilimsel olarak da
robotik cerrahide ¢ok olumlu isler
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yaptik. Artik konusmac olarak yurt
digindaki toplantilara ¢agriliyoruz.
Kendi deneyimlerimizi yurt diginda-

Fakiiltesi hem Ingilizce hem Tiirkge
tip Ogrencilerinden olugmakta. Bu
yil 3tnct simf ogrencilerimiz var,

Dog. Dr. A. Erdem Canda

ki meslektaglarimizla da paylasiyo-
ruz. Robotik cerrahide yurt diginda
aldigimiz 6diller var. Bilimsel olarak
da iyi bir noktaya gelmis durumda-
yiz.” dedi.

Robotik cerrahi sirasinda ameliya-
t1 yapan kisinin robotik cerrahinin
sagladig1 avantajlar nedeniyle doku-
lar1 organlar1 ¢ok daha biiytiterek ¢cok
daha yakindan goérme sansina sahip
oldugun ifade eden Dog. Dr. Canda,
“Yildirim Beyazit Universitesi Tip

seneye 4’tincti sinif olacaklar ve kli-
nige gegecekler. Robotik cerrahi si-
rasinda ameliyat1 yapan kisi robotik
cerrahinin sagladig: avantajlar nede-
niyle dokular1 ve organlar1 ¢ok daha
biytiterek ¢ok daha yakindan gérme
olanagina sahip. Bizim ameliyatha-
nemizde 3 boyutlu goriintii veren
dev bir monitér var hatta ikincisi de
var. Bu monitorlere ameliyat boyun-
ca, ameliyat yapan cerrahin gordigii
biitiin detaylar1 yansitiyoruz. Robotik

Devami,,



ameliyatlarimiza ilgi duyan ve 6gren-
mek icin kendi meslektaglarimiz da,
cevre hastanelerden, bagka sehirler-
den zaman zaman geliyorlar ve ameli-
yatlar izliyorlar. Bir yandan ameliya-
t1 yapiyoruz bir yandan da hem kendi
arkadaglarimiza hem de disaridan
gelen arkadaglara egitim veriyoruz.”
seklinde konustu.

“Ogrenciler igin Unutulmaz Bir
Deneyim”

Tip fakiltesi 6grencilerin yeniliklere
ve teknolojik gelismelere ¢ok merakli
oldugunu ve ameliyatlara girme iste-
ginin kendilerinden geldigini ifade
eden Dog¢. Dr. A. Erdem Canda, “Bu
talep daha ¢ok oOgrencilerden geldi
aslinda. Universitemizin 6grencileri
gercekten ¢ok merakly, yeniliklere tek-
nolojik gelismelere ¢ok agik. Robotik
cerrahi konusunda merkezimizin
¢ok 6nemli ve bilinen merkez haline
geldiginin farkindalar. Dolayisiyla
birinci siniftan baglamak iizere 6g-
renciler robotik ameliyatlar1 merak
ettiklerini, izlemek istediklerini bize
bildirdiler. Dekanimiz sayin Prof.
Dr. Selami Akkusun bilgisi dahilin-
de birinci siniftan itibaren ikiserli
tgerli gruplar halinde 6grencilerimi-
zi ameliyathanemize aliyoruz. Hasta
hazirlig, hastalikla ilgili bilgi, neden
ameliyat yapiyoruz, ameliyat oncesi
hangi testleri yapiyoruz bunlar1 an-
latiyoruz. Onlarin anlayacag: dilde
onlarin seviyelerinde basitlestirerek
acikliyoruz. Ameliyat boyunca da bu
ti¢ boyutlu dev monitérlerden bir yan-
dan ameliyat1 yaparken bir yandan
da ameliyat yaptigimiz organla ilgili
onlara anatomi gretiyoruz. Ornegin
bobrek ameliyatlarinda bdobregin

Devami,,

komsularindaki organlar hangile-
ridir, onlar1 anlatiyoruz. Kitaplarda
bunlar1 ¢izimler ve resimler tizerin-
den gorme firsatina sahipler ancak
burada gercek hayati, gercek dokula-
r1 goriiyorlar. Dolayisiyla biiyiiterek
gordiikleri icin ¢ok daha keyifli bir
sekilde ameliyat: izleyerek bunu 6g-
renme firsat1 sunuluyor. Bébreklerin
atar damarlari, toplar damarlar1 ne-
reden gecer, nasil seyreder, drnegin
bobrekteki kanser nasil goriiniir, bu
kanseri ameliyatla nasil ¢ikartiyoruz
onu goriiyorlar. Dolayisiyla onlar i¢in
unutulmaz bir deneyim oluyor.” dedi.
Yaklagik 3-4 saat siiren bir ameliyat
boyunca ameliyata katilan 2 ya da 3
ogrenciye neredeyse birebir kargilikli
soru cevap bi¢iminde arkadas¢a bir
ortamda egitimin verildigi ilk ve tek
merkez olabileceklerini ifade eden
Dog. Dr. A. Erdem Canda, “suanda
robotik cerrahi konusunda ¢ok de-
neyimli hale geldik. Cok kompleks
ameliyatlar1 yapiyoruz. Her giin bu
isi yapryoruz. Artik diger meslektas-
larimiza egitim vermenin yaninda
6grencilere de 3 boyutlu monitérleri
kullanarak birinci siniftan baglamak
tizere anatomi, klinik anatomi, hasta-
lik, hastaligin cerrahi tedavisi robotik
cerrahi ile de neler yapabildigimiz
konusunda egitim verip bu arkadas-
larimizin belki de émiir boyu akil-
larindan silinmeyecek bir deneyim
yasamalarina sebep oldugumuz i¢in
mutluyuz.” diye konustu.

“Diger Merkezler igin de Ornek
Teskil Edebilir”

Ogrencilere yonelik yeni uygulamay1
belirli bir standardizasyon i¢inde yap-
maya ¢alistiklarini ifade eden Dog.

Dr. A. Erdem Canda, “biz bu egitimi
gerek anestezi bolimii hocalarimizla
konugarak gerek donem koordinato-
riimiizle konusarak belli bir standar-
dizasyon i¢inde yapmaya ¢alistyoruz.
Gelen 6grenci sadece ameliyathanede
bizle diyalog icinde olmuyor ondan
ayri olarak anestezi boliimii, hemsire-
lik boliimil sterilizasyon boliimiinden
de gerekli degerlendirme ve destegi
goriiyor. Dolayisiyla kendimizce bir
standardizasyon yapma siirecindeyiz.
Diger merkezler icinde ornek teskil
edebilir.” dedi.

“ABD’de Prostat Kanserlerinin
Yiizde 80°den Fazlasi Robotik
Cerrahile Yapildi”

Gegen y1l ABD’de prostat kanseri ne-
deniyle yapilan ameliyatlarin ytzde
80’den fazlasinin robotik cerrahi ile
yapildigini belirten Dog. Dr. Canda,
“bu sistem oturmus durumda ve en
fazla tercih edilen ameliyat yontemi
haline geldi. Biz prostat kanseri di-
sinda mesane, bobrek kanserlerinde
de oldukga fazla kullaniyoruz robotik
cerrahiyi. Tiirkiye’deki robotik cerra-
hi ile ugrasan merkez sayisi da siirekli
artiyor ve giderek diinya standartlari-
na dogru bir gidis var.” dedi.
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“TIP BIR TUTKUDUR”
Uykumu agan goz Ramagtiricr 1siklartyla soguk, bir odaydi beni bekleyen.
Tam olarak neyle Rarsilasacagimi bilmemenin ve yeni seyler djrenecek olma-
nin verdigi dejisik bir heyecanla girdim ilR kez ameliyathaneye. Giiler yiiziiy-
le merhabalasan hemgireden nerelere doRunmamam gereRtigini ogrenirRen
ameltyathaneyi tamimaya ¢calistyordum. Gozlerim ameliyathanenin kapisina
Raydiginda iceri gelen hocalarimi gordiigiimde daha stresli olmay: beklerken
onlanin Ribar tavirlariyla heyecanymi atmis daha rahat davranmaya basla-
migtim.

Yarum saat disanida hastanin robotik ameliyata hazirlanmasint beRlediRten
sonra teRrar ameliyathanedeydim. Erdem hocamin hastamin hastaligryla ve
ameliyatla ilgili 6nemli noktalar: anlattiklarini dinlerken ameliyathanenin
aslinda diisiiniildiigii Radar stresli olmadigini hatta bazen orada bulunmanin
Reyifli oldugunu diisindiim.
Ameliyat basladiginda farkli iiniversitelerden gelen misafir hocalarla birlik-
te ameliyati izleyecejimiz eRrana odaklanmistik, 1.sinif olmanin verdigi her
seyi ogrenme istegiyle can Rulagryla hocalar: dinliyor dgrenmeR igin soruyor-
dum. Ogrendijimiz ve dgrenecegimiz teorik bilimlerin pratije doniistiigiinii
gormeR dgrenme sevkimi arttirmistr. Iyi Ri tip segmisim dedim sag tarafimda
oturan misafir hocaya.
Ameliyat sonuna dogru insanlarin birbirini Rolay Rolay dvmeyecegini diisii-
nen ben, misafir hocalarin anatomi Ritab: gibi gittiniz diyerek hocamizi ov-
mestyle bir kez daha ne Radar basarili ve Ryymetli hocalara sahip oldugum
fikrimi peRistirdim.

Ameliyat bittikten sonra herkes dagilirken ameliyathanede olan biten her
seyin en giizeli de ameliyat bittikten sonra masada yatan hasta artik Ranser
degildi. Temelinde insanlara yardim etmenin yattiji bu fedakar meslek ne
Radar giizel ne Radar Rutsaldi. Bir tutRuydu tip benim igin.
Esra Piril Agirbas

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi
Dénem 1 ingilizce Tip Ogrencisi
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